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Inledning

“Det &r férvanande att inte fler férsamlingar kryllar av
unga frivilliga”, skriver Julia Bjerleus, stiftsadjunkt Strang-
nas stift, i saimmanfattningen av Ung med uppdrag.

- Och det verkligen s& kanslan ar efter genomlasning av
de berattelser som foljer i denna skrift.

Har far du méta Emma, Kevin, Martin och Karin och deras
vag in i engagemang i kyrkan och vad det betyder for
dem. Ung med uppdrag &r en inspirerande lasning dar
nagra exempel och beréttelser fran unga aktiva manniskor
sa tydligt visar vad det betyder att fa vara behévd och fa
en plats.

Ideellt forum i Svenska kyrkan har startat skriftserien

om idealitet och frivillighet for att ge enkla och konkreta
exempel och tankar for att utveckla forsamlingslivet.

Ung med uppdrag ér det fjarde numret och denna géng &r
fokus unga méanniskors plats i sin férsamling. Berattelserna
visar pa ett monster om vad som &r viktigt for att utveckla
engagemang och delaktighet. Det handlar om mod vaga
slappa loss kraften. Tro pa att tro att nagon vill engagera
sig och forsta att ndgon annan &n anstallda kan. Men det
handlar ocks& om konkretion och avgransning i tid och
uppfattning. Helt enkelt ge ratt stod till ratt sammanhang.
Om man gor detta ar utvecklingspotentialen enorm.

Det ar en utmanande tanke att mer &n 95 % av kyrkans
medlemmar &r bérare av kyrkans uppdrag och inte ar
anstéllda eller fértroendevalda.

Till skriften finns samtalsfragor att samlas omkring. Vi vill
rekommendera att dela erfarenheter med varandra. Det
ar i méten vi blir till, det &r nér vi delar som forstaelsen

djupnar och det &r tillsammans vi kan gora skillnad.

Fredrik Hedlund
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FORFATTARE
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SAMTALSFRAGOR
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OM HAFTET

Detta hafte ar en del av en skriftserie som Ideellt forum i
Svenska kyrkan ger ut med start hosten 2009. Ambitio-
nen &r att skriftserien ska vara en hjélp att fordjupa sam-
talen omkring det ideella arbetets betydelse i Svenska
kyrkan. Tidigare utgivet i skriftserien:

#1 10 ord om frivillighet av Biskop Hans-Erik Nordin

# 2 Ovdrderligt, om uppmuntrans kraft och frivillighet i
Svenska kyrkan av Mats Hermansson

# 3 Engagemang och sammanhang av Lars Rubin

Tidigare har Ideellt forum och dess huvudman bland an-
nat gett ut Delaktig, Tdnk om och magasinet Man trivs
ddr man behévs.

OM IDEELLT FORUM

Ideellt forum i Svenska kyrkan &r en métesplats for
samarbete kring den 6vergripande malsattningen att
starka delaktigheten i det lokala férsamlingslivet i
Svenska kyrkan. Vi tror att en kyrka som praglas av
mangas delaktighet och engagemang ar en kyrka som
har framtiden for sig.

Las mer om ideellt forum pa www.ideelltforum.se
BESTALLNING

Bestdll genom Sensus studieférbunds lager i

DC Hallstavik: E-post: sensus@dc-hallstavik.se

Tfn: 0175-266 11, www.ideelltforum.se/bestall

1:a upplagan, 2010
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Forord

N&r jag var arton ar och nyss tagit korkort fick jag en fréga av en
kompis i klassen: “vill du hdnga med pa simldger isommar? Vibehéver
en till som kan kéra.” Min kompis var simtrénare och huvudansvarig
for en grupp med barn som tranade tre ganger i veckan och akte pa
tavlingar pa helgerna. Jag hade inte nagot inplanerat och en vecka pa
en lagergard kunde jag absolut ténka mig. Det blev en minnesvérd
veckal Jag skjutsade barn till och fran tréningar och pa utfiykter men
fick ocksa ansvaret for lekar och uppvarmning pa land, ibland fick
jag ocksa hugga in i koket. De andra ansvariga var ocksa unga, bara
en av trénarna hade gatt ut gymnasiet. Det fanns dven unga som
salde korv, skétte sekretariat och tidtagning. Inte enbart unga, men
de unga fanns dar och jag kan inte minnas att nagon ifrégasatte det
eller uppmarksammade det pa nagot sarskilt satt. Ingen sa: “o, vad
duktiga ni r, fast ni & sa unga”. | kyrkan har unga manniskors delta-
gande inte varit lika sjélvklart. Valdigt ofta ska det papekas att man
&r ung och ibland hamnar unga manniskor i ett gisslandrama nar en
forsamling vill visa hur duktig man &r pa ungdomsarbete. ”l den hér
férsamlingen finns en framtid, vara fina ungdomar syns hér pa bil-
den”. Det &r vanligt att man far synas som ung, men inte tycka, tanka,
besluta och uttala sig - det ska fortfarande de i vuxenkyrkan géra.

Att bli definierad som ung kan vara ett satt att inte fullt ut accep-
teras; “du &r inte som vi andra, du en ungdom”. Paulus skrev till den
unge ledaren Timotheos: “Lat ingen se ner pa dig fér att du &r ung”
(1 Tim 4:12). Man kan ana att det dven da fanns fragetecken kring
vad unga kunde bidra med. Kan det handla om att orden &r kyrkans
verktyg? Att Gud och framférallt orden om det gudomliga krévs det
livserfarenhet och visdom for att ta ansvar for? “Det ar inte livser-
farenheten som skapar en biktfader, utan korserfarenheten”, skriver
Dietrich Bonhoeffer i sin bok Liv i gemenskap. Pa samma satt kan
man ténka om att vara kristen. Det &r inte sjélvklart att den som levt
lange och upplevt mycket ar en bedjande och forlatande manniska.

Unga méanniskor har trots allt fatt uppdrag i kyrkans gemenskaper ge-
nom alla tider. Inte heller Jesus kunde halla sigi styr tills han blev vuxen,
utan satte sig som tolvaring i hdndelsernas centrum och deltog i det
teologiska samtalet. |var kyrka doper vi barn och ingen ifragasatter
deras fullvérdiga medlemskap, atminstone inte infor Gud. Men nar det
kommer till deltagande och ansvar sa begransas ofta unga manniskor
till en hjdlpande hand. Vi har till exempel lénge kallat unga ledare i kon-
firmandgrupperna for hjglpledare eller assistenter. Ord som signalerar
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att deinte fullt ut ar ledare, trots att de haft uppgiften att ansvara for
undervisning, andakter och att vara samtalspartner till konfirmander-
na. De har haft ansvar for trons innehall och varit férebilder och vag-
visare. Andé har de inte raknats fullt ut. Inte varit med pa frivilligfester,
inte alltid burits i forbéner pa samma sétt som fértroendevalda och
inte alltid fatt den handledning och utbildning som uppdraget kravt.
Om dessa unga ledare gérs nu en hel del undersékningar och forsk-
ning. En medvetenhet om deras betydelse for konfirmandarbetets
kvalitet finns. Men unga manniskor finns i véra forsamlingar ocksa pa
andra sétt. De finns som medlemmar i ungdomsgruppen (ibland i en
rorelse som inte alltid réknats till den “riktiga” forsamlingen). De finns
ocksa somideella i det alldeles vanliga forsamlingslivet.

Jag vill hér berdtta om ungas engagemang och uppdrag i férsam-
lingar och fér att kunna gora det sé har jag traffat fyra ungdomar.
De &r fran fyra olika forsamlingar i Strangnés stift och har olika
erfarenheter av frivilliga uppdrag.

Julia Bjerleus, Stiftsadjunkt Strdngnds stift
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EMMA

Jag ar dar for att
vara det fOrsta

ansiktet de moter
mnanfor kyrkporten

EMMA BLIDH &r 19 ar och berattar att hon sjélv inte kommer
fran nagon kristen familj, men kom i kontakt med kyrkan férsta
gangen nar hon skulle konfirmeras i Vastra Vingakers férsam-
ling. Nagot ar efter det blev hon tillfrdgad om att bli séndags-
skolefréken och kyrkvérd. Emma Blidh berattar och beskriver
sina uppdrag i kyrkan sahar:

“I kyrkvdrdsuppdraget kommer jag till kyrkan lite innan sjél-
va gudstjdnsten och férbereder nattvardsbordet genom att
ta fram kalken och brédet. Vi som ér kyrkvédrdar pratar med
vaktmdstaren och prdsten om vad vi ska géra. Sdrskilt ndr det
dr dop kan jag fé vara med och ldsa texter och sd. Men ibland
dr det de anhériga som gor allt, sé det dr viktigt att prata med
varandra, eftersom det dr olika. Mdrten, som ér kyrkvédrdsé-
verhuvud dr ansvarig och han skriver ut i férvédg vad man ska
Igsa for texter, men i 6vrigt samordnar vi vem som ska bdra
kors och ljus. Ja, det handlar mycket om att samordna. Jag
tédnker att jag dr ddr for att vara det férsta ansiktet de moter
innanfor kyrkporten, det dr fantastiskt viktigt tycker jag. Att
dela ut psalmbécker och hdlsa vilkommen. Jag vill métas pd
samma niv§, jag forséker att se alla och pd ett eller annat sdtt
ge dem ett leende. Jag ser mig inte bara som kyrkvérd och
representant for kyrkan utan jag stdr ocksd fér min egen tro
och vill kunna férmedla Gud i mig, min tro. Som séndagsskole-
froken dr det mer bestdmt i férvdg vad vi ska géra, jag kan inte
padverka innehdllet sé mycket, men ibland kan jag vdlja en bén
och barnen dr sd fragvisa, sd jag far chansen att séga vad jag
tror. Min stérsta uppgift dr att engagera barnen, sa de férstdr
innehdllet. Det handlar mycket om att férmedla min tro dven
ddr. Jag vill att folk ska mdrka att jag fér vara Guds redskap.”

FOR EMMA BLIDH &r den personliga tron viktig. Hon beréattar
att hon funderar pé att arbeta i kyrkan i framtiden, men hon
vet dnnu inte riktigt med vad och inte heller i vilket samfund,
for hon &r ocksd engagerad i en missionskyrka pa orten. Just
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nu gar Emma Svenska kyrkans grundkurs. N&r jag fragar henne
om hur det &r att vara ung och frivillig s& séger hon:

“De frivilliga var mest dldre och s kom jag in dér som sjutton-
dring, men det &r bara spdnnande med dldersskillnaden. Man
tdnker inte pd samma sdtt och det dr kul. Det som kan vara
svdrt dr att man saknar fler unga, men man ska ju inte tvinga
dit folk som inte vill. Jag vill ocksé forséka tdnka lite nytt. Jag
tycker att man ska vdga prova och inte bara gd inom de hdr
sdkra vdggarna som kyrkan dr. De dldre kyrkvédrdarna tycker
ibland att “det dr sd och sd ska det alltid vara”, men vi skulle
behéva prova lite nytt. Det gér ju inget om det blir platt fall
ibland, det kan ju ocksé leda till utveckling, man ska inte vara
sd rddd utan vdga testa sig fram. En tjej som jag gdr grund-
kursen med berdttade att i hennes férsamling fick barnen be,
lésa texter och bdra ljus. | vdr férsamling dr det de vuxna som
gor allt dven om det dr familjegudstjdnst. Det kunde vi léra oss
av, vi borde Gka ut mer och ser hur andra gér och inte tdnka sé
mycket pd férsamlingsgrdnserna.”

ATT SAMTALA OM SR
Emmas uppdrag ar framforallt att ge nagot till andra, hon
vill dela med sig och ta ansvar.

m Vilka uppgifter i din férsamling ar det majligt for en ung
méanniska att fa ta ansvar for?

m Arbetar din forsamling tillsammans med andra
forsamlingar?

Ung med uppdrag



”Jag tycker att man
ska vdga prova och
inte bara gd inom de
har sikra vaggarna

som kyrkan ar”

”Jag vill att folk ska
marka att jag far vara
Guds redskap”

”Jag vill métas pa
samma niva, jag for-
soker att se alla och
pa ett eller annat satt
ge dem ett leende”

Métas, brottas och uppticka.

férdiga svar.

- Vilka mOJhgheter finns i di
ns i din narhet g
tankar om tro och liv? or att dela
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KEVIN

Jag kanner mig
hemma har

KEVIN ERAZO sjunger i kér i Ostertélje férsamling. Han &r 14
ar och har lange varit engagerad i kyrkans korer som ideell.
Kevin Erazo berattar:

“Jag gick i trean och det var en helt vanlig dag som vi skulle
samlas pd skolan for att fG besék. Daé var det Tanja och Markus
(férsamlingspedagog och kyrkomusiker) som kom fér att re-
krytera till kbren. Jag tyckte inte sG mycket om att sjunga dd,
eller kanske vdgade jag inte. Men jag berdttade fé6r mamma
ndr jag kom hem och hon tyckte det ddr It bra. S@ jag ringde
upp Tanja, som sa: “Vad roligt! Vdlkommen, dd ses vi pd tors-
dag!” pg den tiden var det en barnkér jag sjéng i men nu dr
det ungdomskéren. Vi évar varje vecka och sjunger om det ér
ndgot speciellt tillfdlle, till exempel pd pask, palmséndagen och
i advent. Ibland kan vi fG andra uppdrag ocksé som att ta kol-
lekt, dela ut psalmbécker och ibland fér vi ldsa en text. Det
dr roligt att géra saker i gudstjdnsten, att dela med sig och
trdffa andra mdnniskor ddr. Vissa ser man varje géng och vi i
kéren bidrar med glédje till férsamlingen och ocksa till présten
och kyrkvdrdarna. Vi sjunger mycket gospel och prisar Gud. |
vissa IGtar berdttar man ocksd om négot, till exempel om natt-
varden. Vi i kéren férmedlar ocksd tro. Om jag skulle sjunga
Igtarna fér nGgon annan sd skulle de fatta direkt att det dr en
kyrklig kér jag ér med i, det handlar mycket om Jesus och lér-
jungarna och sadér. Jag kommer till kyrkan ganska ofta och jag
kdnner mig hemma hdr, jag har en nérhet till kyrkan. Jag tycker
kyrkan dr en plats dér man fdr vara den man dr, inte hélla uppe
ndgon mask eller sé. Man kan ha trevligt med andra ménniskor
om man vill, men man behéver inte. Det dr viéldigt fritt.”

KEVIN ERAZO &r just nu med i en grupp for att konfirmera
sig. Om att véxa upp som barn och ung i férsamlingen sager
han sahar:

“Kyrkan handlar mycket om att ldra sig. Alla historierna i guds-
tjdgnsten handlar om det. Till viss del handlar det ju om tron, ddr
Jjag har min egen tro. Nér vi var mindre hade vi ménga samtal
om Gud i kéren och Tanja berdttade berdttelser, hon férklarade
pa ett bra sdtt. | konfirmationsgruppen Idr vi oss ocksd mycket
om kyrkan och om oss sjdlva som mdnniskor. Jag har funde-
rat pd att bli konfirmandledare ocksd fér det verkar roligt. Det
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som dr bra med férsamlingen dr att ungdomarna fdr vara med.
Alla kyrkor har ju inte kérsdng fér unga, dér ser man inte alltid
att unga dr med och gér saker kyrkan. Eller ibland dr det fd
ungdomar i kéren, men det kan bero pd ddlig information. Det
kan vara svdrt att vara ung ocksd fér man férstdr inte allt i
kyrkan. Vissa saker dr lite luddiga och svdra att férstd.”

‘ M~

ATT SAMTALA OM

For Kevin handlar kyrkan mycket om hemmahdrighet.
Relationen till de anstéllda, igenkannandet i gudstjans-
ten och att han som kérmedlem har ett tydligt uppdrag.
"Viikoren formedlar ocksa tro” sager han.

m Vad far dig att kanna dig hemma i din férsamling?
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”Det som ir bra

”Det ar roligt att ” Jag kommer till

gora saker i guds- kyrkan ganska ofta med forsamlingen
tjansten, att dela med och jag kanner mig ar att ungdomarna
sig och triffa andra - hemma hir, jag har far vara med”

ménniskor dar” en narhet till kyrkan”

Kom djupare och ga vidare.

Du hittar mer tips i vart matriallager pg
www.svenskakyrkansunga.se
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MARTIN

Jag snubblade

pa ett snore

MARTIN OLSSON é&r for det mesta i Kumla férsamlingshem pa
ungdomskvaéllarna, han &r 20 &r och héller just pa att avsluta
skogsbruksprogrammet pa gymnasiet, sa han &r mitt uppe i
att soka jobb. Ocksd Martin berattar att allt bérjade med kon-
firmationen.

“Jag fick hem ett brev om konfirmation och anmdlde mig till en
musikalgrupp. Det avslutades med att vi gjorde bdde en musikal
och en revy om hela konfirmandtiden. Mitt intresse for ljus och
liud har funnits dnda sen Idgstadiet. | kyrkan blev jag indragen
av en kamrat som var lite mer intresserad och vi fick uppdraget
att hjdlpa kyrkan att kGpa in grejer som mixerbord och slutsteg.
Kyrkan képte sen pd vér inrddan, de visste att vi hade koll pd vad
vi pratade om. Jag snubbla pé ett snére och sé var jag inne i det
hdr. Min kompis utbildade mig, fér han lérde sig i skolan. Sen en
sommardag sd ringde kompisen och han bad mig att ta ett jobb
sjdlv. Det var en orgelfestival pd torget i Kumla. Dé blev jag ner-
vés direkt, skulle jag klara det? Men det var nog en védndpunkt
fér sedan visste jag att jag kunde. Nu har kompisen glidit ifrén
kyrkan, han stdr inte for de kyrkliga dsikterna, sd jag kér ndstan
alltid sjélv. Jag har varit med pd andra aktiviteter ocksd, pd Con-
ventum i Orebro ndr Lena Philipsson spelade dér och Orup. Och
sd var jag volontdr pd Sweden Rock ocksd. Ddr fick jag springa
som en stucken gris mellan de olika scenerna. Jag lér mig hela
tiden nya saker. Man blir aldrig en bra tekniker, det gdr alltid att
utveckla mer. Jag har gjort en egen skiss pé kyrkan och férsam-
lingshemmet och ritar och skissar sd jag férbereder mig mentalt
innan gudstjdnster eller musikaler. Jag vill tdnka en bild i huvudet
sd jag ritar allt pd papper och pluggar in sé man vet hur det ska
vara i verkligheten sen.

Jag gér det hdr helt frivilligt. Den enda jag vill ha Gr minst en
pizza och kaffe, det mdste finnas! Jag har fétt véldigt bra re-
spons fran férsamlingen pd det jag gér, ocksd frdn de som dr
85 fdr jag héra att jag gér ett bra jobb. Nér det var lucia hdr
och jag bara satt i kyrkan fér att vara gdst — min syrra var med
- dad gick brandlarmet och jag mérkte att ingen gjorde ndgot.
Sd jag gick fram och tog micken och berdttade var utgéngarna
finns och hur vi skulle utrymma och sen gick jag ut sjdlv sist.
Efterdt kom jag pd att jag ju inte jobbade alls och att det var
femhundra personer i kyrkan. Men folk litade pd mig.
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Jag dr inte direkt ndgon ledartyp sé fér mig dr det detta och
ungdomsgruppen i Svenska Kyrkans Unga som férsamlingsen-
gagemanget kretsar kring. Jag tycker att vdr férsamling skiljer
sig skapligt frén andra. Vi trdffas regelbundet med ungdoms-
gruppen och kan bdde skdmta och vara otroligt seriésa och
djupt allvarliga. Fér mig ér inte dldern nagot sdrskilt i kyrkan.
Jag accepterar alla, oavsett dlder och de som kdnner mig vet
att jag kan det jag gér dven om jag gér omkring med keps och
ibland svér nér jag tappar en Idda i kyrkan. Jag férstdr mig inte
pé mina klasskompisar som sdger att kyrkan dr skit och att jag
dr en religis, patenterad idiot. De vet inte vad det dr” sdger
Marin Olsson och myser som om han ndstan tycker att det dr
lite kul att bli kallad sé.

ATT SAMTALA OM R
Martins vag in i kyrkan ar inte ovanlig. Han “snubblade pa
ett snore”.

m Hur ser din kallelse ut?

m Vem bad dig att for forsta gangen ta ett uppdrag

i kyrkan och nar?

= Hur manga ganger ska man fraga om nagon vill

engagera sig?
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”Jag ar inte direkt

nagon ledartyp sa for

mig dr det detta och
ungdomsgruppen

i Svenska Kyrkans
Unga som férsam-
lingsengagemanget
kretsar kring”

Vi triffas regelbun-
det med ungdoms-
gruppen och kan
bade skamta och vara
otroligt seridsa och
djupt allvarliga”

”For mig ar inte
aldern nagot sirskilt

i kyrkan”
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Jag var nyfiken pa
att se vart det bar

I ANSGARSKYRKAN i Eskilstuna finns Karin Gustafsson. Hon ska
om nagon timme &ka pa konfirmandléger och runtomkring spring-
er andra ledare for att packa, ordna med logistik och emellanat
avbryta for att fraga nagot. Karin Gustafsson &r 22 ar och laser till
psykolog i Orebro, men hon har kvar sitt engagemang i Eskilstuna
forsamling. Hon beréttar att hon sjélv gatt ut gymnasiet nér kor-
ledaren (som ocksd jobbar i kyrkan) frdgade om nagra ville vara
med och gora en vandring om livet fér gymnasieungdomar.

“Det var vi tre yngre som nyligen gdtt ut gymnasiet och ndgra
ur personalen foér Ansgarskyrkan som satt och pratade om
livsfrdgor. Vi delade tankar och funderingar som vi sjdlva hade
och frdgor man kan tdnkas ha i gymnasiet. Vi samtalade un-
der processen som var uppemot ett dr, om identitet, rddslor,
drémmar och relationer. Sedan gestaltade vi vdra samtal i en
konkret vandring, dér vi kom fram till att vi ville ha busshdlls-
platser for att symbolisera de olika vdgvalen man gér och pé
alla skyltar stod det “livet”. Vi testade mdnga olika vdgar innan
vi kom fram till hur just vi ville gestalta detta med de olika valen

°

och de existentiella frégorna som vi bdr pg.”

FOR KARIN var det allts& genom kéren hon blev tillfragad. Det
har for henne stor betydelse vem det var som stallde fragan.

“Jag svarade att jag ville vara med eftersom jag alltid har varit
intresserad av livsfragor och just dd jobbade jag pd ett dldrebo-
ende sd jag beh6vde ndgot pé fritiden att aktivera mig i. Sen var
det avgérande att det var Mats som frdgade. Jag litar pG honom
och kdnde att jag kunde sdga nej sen, jag kunde prova och hoppa
av om det inte fanns tid. Hela projektet kdndes ocksd vildigt
lustfyllt och jag var nyfiken pd att se vart det bar. Vi tyckte nog
ofta att vi hade lite annorlunda idéer, som kanske inte skulle vara
genomférbara, men vi fick alltid motfrdgan: okej, hur gér vi?
Ingen sa nej, utan det vi kom med togs emot och anvdndes.”

KARIN GUSTAFSSON menar att man i kyrkan ofta sarskiljer
barn- unga fran évriga. Nagot som hon sjalv tycker &r helt fel.

“Ofta tror man att de unga frdmst vill engagera sig i ungdoms-
grupper. Men mdnga unga har inget jobb eller ingen erfarenhet

och ett uppdrag i kyrkan kan vara ett sdtt att fG kdnna att man
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gdr nytta och fdr ett sammanhang att utvecklas i. Det ovanliga
med kyrkan dr dd att man kan métas mellan dldrarna. Man mds-
te ddrfor inte ha speciella musikgrupper fér unga eller hemgrup-
per som bestdr av bara studenter. Det enda sdrskilda med att
vara ung och frivillig i en férsamling som Karin Gustafsson kan
komma p@ dr att man behéver lite mer stéd ibland. Fast...sdger
hon i ndsta andetag...det kan ju ocksd en dldre person behéva.”

PROJEKTET MED GYMNASIEVANDRINGEN tog slut men Karin
fick nya uppdrag. Forra aret var hon med i en planeringsgrupp
som planerade stilla veckan och pasken. Gruppen bestod en-
bart av frivilliga och de fick fria hander att utforma veckans
aktiviteter och gudstjanster. Det fanns en prast som stod, men
prasten ingick inte i gruppen regelbundet. Karin Gustafsson be-
rattar om detta som nagot positivt:

“Helt plétsligt var vi inne i pdskens hdndelser och teman och det
roligaste var faktiskt ndr vi kom pa hur vi ville géra pé léngfre-
dagen. Vi ville att det skulle vara en avskalad dag sé vi hade en
helt tyst retreat och i gudstjénsten hade vi en ensam dansare, det
blev ett sdtt att fG uppleva det som hénde och ta in det utan ord.
Uppdraget var att fira veckan och sdklart var det ju rétt givet vad
dagarna skulle handla om, men i évrigt helt fritt. Jag tror man kan
géra dettai fler férsamlingar. Om man inte Gr beredd att Igta frivil-
liga bestdmma fritt, sé far man vil ge tydliga ramar istdllet.”

KARIN TROR att om man vill s& har man potential.

“Men viljan behéver finnas. Sen kan man vdxa med tiden om
man fdr rétt stéttning. Jag har sett ménniskor véxa sd otroligt
mycket hér. Ocksd det lilla kan vara en vdndpunkt fér ndgon.
Att bli tillfrdgad dr véldigt virdefullt.”

ATT SAMTALA OM e~

m Kanner man sig vardefull om man far fragan om att engagera

sig och vara med, eller blir man pressad?

m | vilka sammanhang vagar din férsamling slappa
ansvaret till frivilliga?

= Finns det ndgot sammanhang dér det inte &r lampligt
med ideella?, varfor i sa fall?

Ung med uppdrag



”Ingen sa nej, utan ”Jag har sett mannis- ?Qcksa det lilla kan

det vi kom med togs kor vixa sa otroligt vara en viandpunkt

emot och anviandes” mycket har” for ndgon. Att bli
tillfragad ar vildigt
vardefullt”
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JULIA

Sammanfattning,

Det dubbla behovet

De unga manniskor som har har beréattat om sina uppdrag vill
vara nagon att rakna med, nagon som gor och &r delaktig pa
riktigt. Samtidigt finns behovet och ibland en langtan efter fler
unga, eller ett sammanhang i kyrkan dér man &r en ung bland
andra unga. Dar man forstar varandras vardag och tanker lika,
istallet for att sticka ut som ung.

DE UNGA SOM jag mott har uppdrag som de gérna berattar om, det
finns en gladje och stolthet i att vara frivillig i kyrkan. Engagemanget
i kyrkan kan ge den erfarenhet de behover for att kunna soka ett
jobb men det kan ocksa fylla fritiden med mening och stérka sjalv-
fortroendet genom att fa uppskattning fran andra. Frivilliguppdraget
&r ett satt att fa finnas i kyrkans gemenskap, i kyrkorummet, lara sig
mer och véxa. Det ar forvanande att inte fler forsamlingar kryllar
av unga frivilliga. Eller &r det sa att det racker med att fréga nagra
stycken, som symboliskt far vara férsamlingens unga? Kanske skulle
det upplevas som att de unga har ockuperat forsamlingshem och
kyrka om det var sa att de plotsligt blev i majoritet?

DET DUBBLA BEHOVET och ar nog inte speciellt for unga. Sakert har
ocksa den som &r pensiondr ett behov av att ibland prata med andra
som kan dela samma vardag, dér man har slutat forvarvsarbeta och
med en tillvaro som kretsar kring det friviliga engagemanget. Det
aringet konstigt med det. Kyrkan behéver ha ménga gemenskaper,
dels den gemensamma dér alla méts oavsett alder och bakgrund,
men ocksd olika grupper dér exempelvis smabarnsforaldrar moter
varandra, pensionérer tréffas och dar unga manniskor far mojlighet
att bara vara en i mangden. | en ungdomsgrupp som jag motte ny-
ligen pratade man om det fantastiska med kyrkan - att kyrkan nog
&r enda platsen dar man kan ses Gver generationsgranser. Det var
viktigt for alla dér och samtidigt ville de ha sin ungdomsgrupp kvar.

ATT SAMTALA OM ’W\

m Pa vilket satt finns det utrymme i din férsamling
for det dubbla behovet?
m Utnyttjar kyrkan méjligheten till att tréffas Gver generationer?
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Ge mera ansvar till unga och ge ett rimligt stod
Det ar alltid svart att slappa kontrollen. Som anstalld har man
ansvaret for att aktiviteter och gudstjénster blir bra och i kyr-
kan dessutom ansvaret att ratt lara predikas. Det ar oroligt att
inte veta och sarskilt nar ansvaret ldmnas till nagon som inte
ens har haft ett jobb. Det kraver mod.

MODIGT &r det av Martins Olssons forsamling att ge honom
ansvaret att képa in ljudartiklar som han behéver, nar de som
betalar ut pengarna inte alls &r kunniga i &mnet. Modigt ar att
lata Emma Blidh vara sondagsskoleldrare och ansvara for att
vara den som talar om tro med barnen. Det ar modigt av Kevins
Erazos korledare att slappa fram de ungas forslag och av Karins
Gustafssons forsamling att lamna ut sjélvaste paskfirandet till
frivilliga. Det krévs mod och samtidigt &r det en nédvandighet
att ge mer ansvar, for hur ska annars nagon kunna véxa som
manniska? Man kan ju inte forvanta sig att en hel generation
ska sta redo att ta ansvaret for kyrkan den dagen da alla kom-
mit upp i sina basta ar om de inte fatt praktisera innan.

MANGA LAR SIG CYKLA genom att nagon annan haller i pa-
kethallaren eller med hjélp av stodhjul. P& samma satt ar det
med alla andra uppgifter. Férsta gangen som en ung manniska
haller i kollekthaven kanske en mer rutinerad kyrkvérd ska ga
bredvid, eller i alla fall frdga om det behdvs. Efter hand kan sto-
det helt férsvinna. Ungdomar kan behova en hand pa pakethal-
laren eller ett stodhjul, men vi som ar anstallda eller frivilliga
vuxna i forsamlingen maste ocksa slappa taget helt ibland. Ofta
innan vi sjélva ar redo for det.

S
ATT SAMTALA OM R

® Finns det stdd du ger eller far ta emot som inte langre
behovs?

Ung med uppdrag



”De unga mianniskor
som hir har berittat
om sina uppdrag vill
vara nagon att rakna
med, ndgon som gor
och ar delaktig pa
riktigt”

”Manga lar sig cykla
genom att nigon an-
nan haller i pakethal-
laren eller med hjalp

av stodhjul. P4 sam-

ma sdtt ar det med

alla andra uppgifter”

” Att f driva en ide’
som man sjalv burit
pa ar mycket roli-
gare 4n om nagon
annan tvingat pa
dig den”

Ge unga tidsbegransade uppdrag

For unga ménniskor finns inte tanken att ge sig han till nagot
som inte har ett slut. Studietiden, hyreskontrakten och jobben
ar tidsbegrénsade, varfor skulle inte ocksa ett frivilliguppdrag
vara det? Karin Gustafsson beskiver detta valdigt tydligt. Hon
vill ha ett uppdrag som tar en viss tid. Sedan kan det bli kul och
utvidgas, men grundinstallningen &r att man vill veta nar malet
ska nas och hur mycket tid som kommer krévas.

KANSKE &r det darfor som det ar sa latt att fraga unga om de vill
vara ledare i en konfirmandgrupp. Det finns en bérjan och ett slut
och majligtvis har man en atertraff. Svarare ar det da att fa de
uppdrag som kréver ett ldngre dtagande och fyra ar som kyrk-
vard kan vara en evighet att ta sig nar man ar 17 &r. Anda finns
det ungdomar som vill vara kyrkvardar och da behover kyrkan
underlatta for dem att kunna ata sig det uppdraget. Kanske kan
personen bli vald pa en mandatperiod men anda géra en muntlig
6verenskommelse om att stdmma av efter ett &r och utvardera.
Mycket annat som vi gor i férsamlingen &r tidsbegrénsat, ars-
tidsbundet eller kyrkoérsrelaterat. Skolavslutningar, vandringar
i adventstid, julottan, paskmaltiden..ja, det mesta &r avgransat i
tid och skulle kunna planeras av frivilliga likaval som anstéllda.

IBLAND KRAVER uppdraget en sérskild kompetens fér genomfér-
andet eller delar av det och da &r det klart att man ska ha med en
anstalld i gruppen eller i gruppens narhet. Men det méaste inte vara
en anstélld som leder, sammankallar eller kommer med alla idéer-
na. Mycket vi gér med och for barn och unga &r gruppverksamhet
och dessa grupper pagar tills de langsamt dor ut. Préva tanken att
istéllet (eller som komplement) bjuda in de som vill vara med och
planera nattvandring under lucia eller forsta adventsgudstjansten.
Det gar at en traff att planera, ett tillfélle att genomfora och en
traff att utvardera. Det orkar man och det vagar man séga ja till
&ven om man aldrig tidigare har gjort nagot liknande.

SN
ATT SAMTALA OM A

m Vilka uppdragi er forsamling har en tydlig borjan
och ett tydligt slut?

Ung med uppdrag

Vaga ga utanfor de trygga vaggarna, slapp loss!
Att slappa loss handlar om att vaga. Emma Blidh efterlyser just
det nar hon séager att hon inte bara vill ga inom de sékra vag-
garna som hon tycker att kyrkan ar.

DE ANSTALLDA FRAGAR ofta om hjalp med det som redan finns,
det som maste goras men som man insett att man lika garna kan
lamna ifran sig till frivilliga. Det &r ett viktigt steg i sig. Men vad
kan mera ges i uppgift till unga i férsamlingen? Jo, utveckling
kommer ju av att man &r sa fri att man vagar fraga just efter det
okéanda, det som de unga har sett sjélva att de vill ha eller saknar.
Som ny i en férsamling &r det ibland lattare att se &n for den som
vuxit upp och levt hela sitt liv i en kyrklig gemenskap.

UNGA MANNISKOR kan vara férvénansvért konservativa, jag mo-
ter ofta konfirmander som vill be “gamla Fader Var” fér den har de
lart sig av sin mormor, eller den star i en bonbok de har hemma.

MEN UNGA KAN OCKSA TILLFORA PERSPEKTIVET som vi “in-
syltade” har forlorat. Om man végar sldppa loss och inte bara ge
de redan definierade uppdragen till unga sé kan de upptécka det
som vi andra missat. Det &r da oerhort viktigt att beslutsvagarna
&r snabba och att pengarna finns. Man borde budgetera for den
helige ande ocks3, for nér en ung méanniska kommer med en idé
och far respons s& maste det ga undan. Man kan inte vanta i tva
ar pa att en ny budget ska laggas eller ett nytt kyrkorad vaéljas.
D3 hinner den unge flytta, bli uppslukad av ett nytt projekt eller
helt enkelt bli fér gammal och tappa intresset.

KARIN GUSTAFSSON pratar om att det hon tog sig an var lust-
fyllt. Att fa driva en ide” som man sjalv burit pa ar mycket ro-
ligare &n om ndgon annan tvingat pé dig den. Tank bara pa alla
heltidsarbetande snickare som trots sitt jobb &nda har energi
over till att bygga sin egen sommarstuga.
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BIVIRVY

”Alla behover fa ”Kallelsen ar inget ”Gud ropar och
nya fragor, ges ~ trdningsprogram man ~ ropet kan vara olika
mojlighet att vixa ~ ska igenom och sedan ~ beroende pé behov
vidare” ar klar” i forsamlingen eller

vilken livssituation

du eller jag ar”

Spann snubbelsnéren!

Martin Olsson sa att han snubblade pa ett snore, var finns sno-
rena i vara forsamlingar? Ungdomarna som vi mott har berat-
tar alla om végar in i kyrkan genom grupper, konfirmationen
eller barnkéren. En inbjudan till ndgot behovs. Men det racker
inte med en gang. Alla behover fa nya fragor, ges mojlighet att
véxa vidare. Den som sagt nej till att vara ung ledare kanske
inte maste sluta komma till kyrkan for det? Han eller hon kan-
ske skulle bli en utmarkt vardare av kyrkans textilier.

VI TALAR IBLAND om kallelse i kyrkan och enligt var Lutherska
tro galler det alla, inte bara praster och lékare, utan alla. Det har
i kallelseldran ofta smugit sig in en tanke om att man skulle “bli
vid sin last”, den som &r kyrkvérd fortsatter med det och den
som &r ungdomsledare ska gora det i evighet, Amen. Eller tills
han eller hon tréttnar och finner ett engagemang nagon an-
nanstans an i kyrkan.

JAG SKULLE VILJA utmana den uppfattningen och istallet
prova tanken att kallelsen &r i standig rérelse, Guds rop tystnar
inte. Inte heller férsamlingens roster. Eller som en ung mannis-
ka sa i ett beredelseord pa temat: "kallelsen &r inget tranings-
program man ska igenom och sedan &r klar”. Gud lagger ingen
ribba. Gud ropar och ropet kan vara olika beroende pa behov i
forsamlingen eller vilken livssituation du eller jag ar i.

KALLELSEN &r olika i olika tider och den som en gang fétt en
kallelse att vara kyrkvard kan tre &r senare fa snubbla pa ett
annat snére som leder mot en ledaruppgift i en babysangs-
grupp. Gud och kyrkan slutar inte kalla manniskor for att de ar
fardiga med en prastutbildning eller en kyrkvardsintroduktion.
Standigt vidare, standigt nya snubbelsnéren.

LAT VARA FORSAMLINGAR vara fulla av sndren att snubbla

pa, snoren hogt och lagt och snéren for alla mojliga olika man-
niskor i olika livssituationer, unga som gamla.
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“Sverige ar
fantastiskt
pé ideellt

engagemang!"
#Ulrika Erksell
VOLONTARBYRAN

3\
relevans .«
relationer

resurser
resultat

ETT MAGASIN OM
drivkraft, delaktighet
och engagemang

Las mer om magasinet pa www.ideelltforum.se/magasin

04-SIDIGT MAGASIN

fran Ideellt forum och Volontarbyran i Svenska kyrkan

“Det &r latt att arbeta med sadant som man brinner f6r och tror pa,
sdrskilt om man tror att det har avgérande betydelse for framtiden”,
sdger Bertil Johansson i magasinet.

PRECIS SA AR DET. Det handlar om drivkraft, delaktighet och engagemang. Finns det s& &r férandring och utveck-
ling mojlig. Da &r en 6nskad utveckling inom rackhall.

MAN TRIVS DAR MAN BEHOVS dr ett magasin som handlar om drivkraft, engagemang och delaktighet. Det har sitt
fokus i utvecklingskurvor och framtidsfragor i Svenska kyrkan.

MAGASINETS FORSTA DEL visar pa goda exempel fran forsamlingar och stift som utvecklat arbetet att frémja med-
lemsengagemanget i Svenska kyrkan. Dar beskrivs nagot av det som hant inom ramen for projektet Volontarbyran
i Svenska kyrkan.

DEN ANDRA DELEN — TANK NU — &r en langre text med utgangspunkt i orden relevans, relation, resurser och
resultat. Har hittar du reflektioner och iakttagelser som utmanar en kyrka som vill vara i takt med sin tid. Texten
presenterar slutsatser som ger anledning att prioritera noggrant. Tank nu &r en text som stréacker sig langt utanfor
Svenska kyrkan och som har baring mot alla som arbetar med utvecklingsfragor.



Vad behdvs for att maéjliggéra att unga vill
och far ta ansvar? Vad kan ett fértroende
betyda och hur far man det?

Julia Bjerleus, Stiftsadjunkt i Strangnas
stift, moter i denna skrift Emma, Kevin,
Martin och Karin som berattar om deras
vdg in i engagemang i kyrkan och vad det
betyder fér dem. De berattar om sina
erfarenheter av ideella uppdrag. Genom
samtalsfragor far lasaren ocksa méjlighet
att reflektera kring sin egen férsamling;
gor vi det latt for unga som vill, eller finns
hinder i vdgen Ung med uppdrag &r en
inspirerande lansning dar beréttelserna
fran unga aktiva manniskor sa tydligt
visar vad det betyder att fa vara behévd
och fa en plats.

Skriften ar ocksa en angeldgen text om
att pa allvar ge unga manniskor plats i
sin egen kyrka. Det ar en utmanade text
som borde stlla allvarliga fragor om
varfor det inte kryllar av frivilliga i vara
forsamlingar. Méjligheten finns att det
kan gora det om vi bara vill, ténker om
och genomfér.
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